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Warunek publikaciji Co nalezy potwierdzi¢

Administrator Tozsamosc¢ administratora, adres korespondencyjny i aktywny
adres e-mail.

Hosting i poczta Nazwa dostawcy hostingu, centrum danych, kopie zapasowe,
umowa powierzenia oraz dostawca skrzynki
kontakt@technosanacja.pl.

Formularze Jakie pola sg aktywne, gdzie zapisujg sie zgtoszenia, kto ma
dostep, czy zapisywany jest adres IP i jak dtugo przechowywane sa
wpisy.

Newsletter Dostawca, double opt-in, link rezygnacji, brak automatycznego

profilowania i polityka pikseli sledzacych.

Cookies i skrypty Automatyczny skan strony, lista faktycznych cookies, blokowanie
niekoniecznych skryptéw przed zgoda oraz przycisk ,,Odrzué
wszystkie”.

Ustugi zewnetrzne BuyCoffee, osadzone filmy, mapy, formularze antyspamowe,

social media, analityka i ewentualne transfery poza EOG.

Retencja i bezpieczenstwo Faktyczne terminy kasowania, uprawnienia administratoréw
WordPressie, 2FA, aktualizacje, logi, backup i plan naruszenia
danych.
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1. Najwazniejsze informacje w prostym jezyku

TechnoSanacja.pl jest niezaleznym portalem wiedzy i platformg obywatelskiej
wspotpracy. Prywatnos¢ ma tu znaczenie ustrojowe: technologia ma stuzy¢ cztowiekowi,
a nie zamienia¢ cztowieka w surowiec dla algorytmu. Dlatego przyjmujemy zasade:
zbieramy minimum danych, wyjasniamy cel, ograniczamy dostep, nie sprzedajemy danych
i umozliwiamy realne wykonanie praw.

PRYWATNOSC W TECHNOSANACJA.PL
PETLA ODPOWIEDZIALNOSCI

1. MINIMUM 2. JASNY CEL 3. OCHRONA

Zbieramy tylko dane potrzebne do Uzytkownik wie, po co i na jakiej Ograniczamy dostep, szyfrujemy
konkretnego celu. podstawie przetwarzamy dane. transmisje i aktualizujemy systemy.
4. KONTROLA 5. RETENCJA 6. ROZLICZALNOSC
Uzytkownik moze wycofac zgode, Dane majg termin przegladu, Kazda decyzja ma wtasciciela, Slad| i
sprzeciwic sie i skorzystac z praw. usuniecia albo anonimizacji. procedure reakcji na incydent.

Rysunek 1. Petla odpowiedzialnosci za prywatnos¢ w TechnoSanacja.pl.

Pytanie ‘ Odpowiedz

Kto odpowiada za dane? Administratorem danych jest dr Andrzej Wegrzyn; kontakt:
kontakt@technosanacja.pl.

Czy sprzedajemy dane? Nie. Dane nie sg sprzedawane ani odptatnie udostepniane brokerom
danych.

Czy musze akceptowaé Nie. Niekonieczne cookies i tresci zewnetrzne sg uruchamiane dopiero po

wszystkie cookies? zgodzie. Odrzucenie powinno by¢ tak samo tatwe jak akceptacja.

Czy udziat ujawnia Moze. Zapis do ruchu, deklaracja poparcia lub okreslone zgtoszenie moze

poglady polityczne? ujawnia¢ poglady polityczne. W takich przypadkach wymagamy wyraznej,

odrebnej zgody albo innej waznej przestanki z art. 9 RODO.
Czy Al decyduje o Nie. Nie podejmujemy decyzji wywotujgcych skutki prawne lub podobnie

uczestnikach? istotne wytgcznie automatycznie. Al moze wspieraé redakcje, wykrywanie
spamu lub porzadkowanie materiatéw, ale cztowiek odpowiada za wynik.
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Pytanie ‘ Odpowiedz ‘

Jak skorzystac¢ z praw? Napisz na kontakt@technosanacja.pl. Odpowiemy co do zasady w ciggu
miesigca po niezbednej weryfikacji tozsamosci.

Czy podanie danych jest Nie przy zwyktym czytaniu strony. W formularzu obowigzkowe s3g tylko
obowigzkowe? pola niezbedne do obstugi konkretnej sprawy; brak danych moze
uniemozliwi¢ odpowiedz lub udziat w wybranym procesie.

ZASADA 2G

Tresci i formularze projektujemy jednoczesnie dla Gen Z i seniordw:

prosty jezyk, duza czcionka, krotka sciezka, mozliwosé kontaktu e-mail oraz
brak wymuszania zgdd zbednych do wykonania ustugi.

2. Administrator i zakres Polityki

2.1. Administrator danych

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z prowadzeniem serwisu
TechnoSanacja.pli dziatan platformy jest:

Element Dane administratora
Administrator dr Andrzej Wegrzyn
Adres korespondencyjny 58-302 Watbrzych, ul. Kombatantéw 2
E-mail do spraw prywatnosci kontakt@technosanacja.pl
Serwis https://technosanacja.pl/
Polityka https://technosanacja.pl/prywat/

Jezeli w przysztosci operatorem serwisu zostanie stowarzyszenie, fundacja, komitet wyborczy,
partia polityczna lub inny podmiot, Polityka zostanie zaktualizowana przed przejeciem nowych
celéw przetwarzania. Zmiana administratora nie moze by¢ ukryta w drobnej aktualizac;ji
technicznej.
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2.2. Zakres

e korzystanie z publicznych stron i dokumentéw TechnoSanacja.pl;

e formularze kontaktowe, konsultacyjne, rekrutacyjne, cztonkowskie,

e Programu 2G i zgtoszenia kompetencji;

e newsletter ,,Raport Zdolnosci” i inne komunikaty przesytane po uzyskaniu wymaganej zgody;

e zgtoszenia uwag, Zzrodet, materiatow, grafik, nagran i propozycji publikacji;

e obstuge dobrowolnego wsparcia przekazywanego przez zewnetrzny serwis BuyCoffee;

e bezpieczenstwo serwisu, logi techniczne, kopie zapasowe i obstuge incydentow;

e pliki cookie, technologie podobne oraz tresci osadzone z innych serwisow — tylko w zakresie
faktycznie wtgczonym na stronie.

Polityka nie reguluje zasad korzystania z zewnetrznych serwiséw, do ktdrych prowadzg linki. Po
przejsciu do takiego serwisu obowiagzuje jego wtasna polityka prywatnosci i regulamin.

3. Zasady ochrony danych

Zasada \ Praktyka TechnoSanacja.pl ‘

Legalnosc i przejrzystosc¢ Kazdy proces ma okreslony cel, podstawe prawng, wtasciciela i
informacje dla uzytkownika.

Minimalizacja Nie zgdamy numeru PESEL, petnego adresu, daty urodzenia, skanu
dokumentu ani telefonu, jezeli nie sg niezbedne.

Ograniczenie celu Dane z formularza uwag nie sg automatycznie uzywane do
newslettera, cztonkostwa ani kampanii.

Prawidtowos¢ Umozliwiamy poprawienie danych i okresowo weryfikujemy listy
kontaktowe.

Ograniczenie Kazda kategoria danych ma termin przegladu, usuniecia lub

przechowywania anonimizacji.

Integralnosc¢ i poufnosc Stosujemy szyfrowanie transmisji, aktualizacje, ograniczone

uprawnienia, kopie zapasowe i procedure incydentowa.

Rozliczalnosé Prowadzimy rejestr czynnosci, decyzji o dostawcach, zgdd,
incydentow i wykonania praw.

Privacy by design Nowy formularz lub wtyczka nie jest uruchamiana przed ocena
danych, celu, retencji, cookies i odbiorcéw.

Human-in-command Al nie przejmuje odpowiedzialnosci za decyzje dotyczace uczestnika,
publikacji lub moderac;ji.
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MAPA PRZEPLYWU DANYCH — KTO, PO CO | Z JAKIM BEZPIECZNIKIEM

UZYTKOWNIK

odwiedziny « formularz «
newsletter ¢ udziat «

wsparcie

4 )
TECHNOSANACJA.PL e ™\
DOSTAWCY
administrator: dr Andrzej Wegrzyn
minimalizacja » podstawa prawna e retencja © hosting  poczta « IT «
obstuga praw newsletter « antyspam
» > — tylko w niezbednym
zakresie
\. J
. J/

l

KONTROLA UZYTKOWNIKA

dostep ¢ poprawienie * usuniecie ¢ ograniczenie
* sprzeciw * wycofanie zgody « skarga

Zasada: dostawca nie otrzymuje wiecej danych, niz potrzebuje do wykonania konkretnej ustugi.

Rysunek 2. Przeptyw danych i punkty kontroli uzytkownika.

4. Jakie dane przetwarzamy

Kategoria osoby /

zdarzenia

Przyktadowe dane

Odwiedzajacy strone

Osoba kontaktujaca sie

Uczestnik konsultacji lub

debaty

Kandydat do Programu
2G / wolontariusz /
cztonek

Subskrybent newslettera

Wspierajagcy przez
BuyCoffee

Adres IP, data i czas zgdania, adres URL, kod odpowiedzi, typ przegladarki
i urzadzenia, system operacyjny, zrédto wejscia, identyfikatory
techniczne, wybory dotyczace cookies.

Imie lub nazwa/pseudonim, e-mail, temat, tres¢ wiadomosci, zatagczniki,
metadane techniczne formularza.

Dane kontaktowe, tres$¢ stanowiska, Zzrédta, wybrany sposdéb publikaciji,
ewentualna afiliacja podana dobrowolnie.

Imie i nazwisko, e-mail, region, rola, kompetencje, dyspozycyjnosé,
doswiadczenie, wybrane misje, oSwiadczenia i zgody; telefon tylko gdy
naprawde potrzebny.

Adres e-mail, status i data zgody, Zzrédto zapisu, potwierdzenie double opt-
in, data rezygnacji; dane o otwarciach i kliknieciach tylko jezeli odrebnie
wdrozone i zgodne z prawem.

Dane przekazane Tworcy przez BuyCoffee, np. imie i nazwisko, e-mail,
kwota, data, status i wiadomos$é; TechnoSanacja.pl nie otrzymuje petnych
danych karty ptatniczej.
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Kategoria osoby /
zdarzenia

Przyktadowe dane

Autor materiatu lub Dane autora, tres¢, informacje o prawach, licencji, zgodzie na publikacje i
wizerunku oznaczeniu autorstwa; wizerunek lub gtos tylko w zakresie objetym zgoda
albo inng podstawa.

Osoba zgtaszajaca Dane kontaktowe, tres¢ zadania, informacje potrzebne do weryfikacji,
zadanie RODO lub historia obstugi i dowdd wykonania.

incydent

Administrator lub Nazwa uzytkownika, e-mail, logi logowania, uprawnienia, historia zmian i
redaktor serwisu zdarzenia bezpieczenstwa.

NIE WYSYLA) NADMIAROWYCH DANYCH

W formularzach nie nalezy wpisywa¢ numerdw PESEL, danych kart, haset, dokumentacji
medycznej, danych o wyrokach, adresu zamieszkania ani danych oséb trzecich, chyba ze
formularz wyraznie o nie prosi i wyjasnia podstawe.

5. Cele i podstawy prawne

Podstawy prawne wskazujemy zgodnie z RODO. Zgoda jest uzywana tylko wtedy, gdy jest
rzeczywiscie dobrowolna, konkretna, swiadoma i mozliwa do wycofania bez negatywnych
konsekwencji dla ustugi, ktéra jej nie wymaga.

Zakres danych Podstawa prawna Okres podstawowy
Wyswietlenie i Logi, IP, urzadzenie, art. 6 ust. 1 lit. f RODO; | logi zwykle 30 dni;
techniczne utrzymanie @ niezbedne cookies art. 399 ust. 3 PKE dla dtuzej tylko przy
strony technologii incydencie

koniecznych

Bezpieczenstwo, Logi, IP, zdarzenia, art. 6 ust. 1 lit. f RODO do 12 miesiecy lub do
przeciwdziatanie tres¢ podejrzanego wyjasnienia incydentu
naduzyciom i spamowi | zgtoszenia

Odpowiedz na kontakti = Dane formularzai art. 6 ust. 1 lit. fRODO; = do 12 miesiecy po
obstuga sprawy korespondencja art. 6 ust. 1 lit. b, gdy zamknieciu sprawy
kontakt prowadzi do
uzgodnienia
wspotpracy
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Cel

Konsultacje i analiza
uwag

Udziat w Programie 2G,
wolontariat lub
cztonkostwo

Newsletter i informacje
elektroniczne

Analityka i funkcje
niekonieczne

Obstuga dobrowolnego
wsparcia

Ustalenie, dochodzenie
lub obrona roszczen

Wykonanie praw i
obowigzkéw prawnych

Zakres danych

Tres¢ uwagi, kontakt,
zrodta

Dane identyfikacyjne,
kontaktowe,
kompetencje, rola

E-mail, dowdd zgody,
preferencje

Identyfikatory,
zdarzenia, statystyki

Dane transakcji
przekazane przez
BuyCoffee

Korespondencja, logi,
dowody zgdd, dane
transakcji

Dane zadania,
korespondencja,
dokumentacja
wykonania

POLITYKA PRYWATNOSCI TECHNOSANACJA.PL ¢« WERSJA 1.0

Podstawa prawna

art. 6 ust. 1 lit. f RODO;
publikacja danych
autora na podstawie
zgody lub uzgodnienia

art. 6 ust. 1 lit. b RODO;
dla danych
ujawniajgcych poglady
polityczne takze art. 9
ust. 2 lit. aRODO —
wyrazna zgoda

art. 6 ust. 1 lit. aRODO;
art. 398 PKE; w razie
ujawniania pogladow
politycznych takze art.
9 ust. 2 lit. a RODO

art. 6 ust. 1 lit. a RODO
i zgoda z art. 399 PKE

art.6ust. 1lit. b, clubf
RODO — zaleznie od
procesu

art. 6 ust. 1 lit. f RODO

art. 6 ust. 1 lit. c RODO

Okres podstawowy

24 miesigce dla
materiatow
niepublikowanych;
publikacja wedtug
odrebnych zasad

przez okres udziatu i
zgodnie z tabelg
retencji

do wycofania zgody;
dowdd zgody do 3 lat
po rezygnaciji

zgodnie z ustawieniami
cookies itabelg
dostawcow

zgodnie z obowigzkami
podatkowo-ksiegowymi
i okresem roszczen

do konca wtasciwego
okresu przedawnienia

co najmniej przez okres
wykazania zgodnosci i
roszczen

6. Dane ujawniajace poglady polityczne i inne dane szczegdlne

TechnoSanacja.pl ma charakter obywatelski i programowy. Zapis do ruchu, wyrazenie poparcia,
udziatw okreslonej misji, tres¢ wypowiedzi lub preferencja newsletterowa moze ujawnia¢ poglady

polityczne.

RODO zalicza takie

informacje do szczegélnych kategorii

danych, ktérych

przetwarzanie jest co do zasady zabronione, chyba ze zachodzi jedna z przestanek z art. 9 ust. 2

RODO.
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Reguta

Wyrazna zgoda

Brak domniemania

Brak mikrotargetowania

Ograniczony dostep

Zakaz ujawniania

Minimalizacja

Wycofanie zgody
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Wymoég

Przy cztonkostwie, wolontariacie, newsletterze politycznym lub innym
procesie moggcym ujawniac poglady stosujemy osobny, niepotgczony
checkbox zgody z art. 9 ust. 2 lit. a RODO.

Samo odwiedzenie publicznej strony nie jest traktowane jako deklaracja
pogladow. Nie tworzymy profili politycznych na podstawie historii
przegladania.

Nie wykorzystujemy danych wrazliwych do ukrytego mikrotargetowania,
manipulacji emocjonalnej ani reklamy politycznej opartej na profilowaniu.

Dostep do danych uczestnikdw ma wytgcznie waski zesp o6t potrzebny do
obstugi relacji; lista uprawnionych jest okresowo przegladana.

Dane nie sg ujawniane poza ruchem bez odrebnej zgody, obowigzku
prawnego lub innej wyraznej podstawy.

Nie pytamy o religie, zdrowie, orientacje seksualng, pochodzenie,
biometrie ani przynaleznos¢ zwigzkowa. Jezeli uzytkownik sam je poda,
materiat jest redagowany lub usuwany, gdy dane nie sg potrzebne.

Wycofanie zgody jest réwnie tatwe jak jej udzielenie i nie wptywa na
zgodnosc¢ wcezesniejszego przetwarzania.

rozdzielone.

ODREBNA ZGODA JEST OBOWIAZKIEM, NIE FORMALNOSCIA
Checkbox ,,Akceptuje polityke prywatnosci” nie jest zgodg na przetwarzanie danych
ujawniajgcych poglady polityczne. Informacja o Polityce i zgoda z art. 9 RODO muszg by¢

7. Formularze, konsultacje, Program 2G i cztonkostwo

7.1. Formularz kontaktowy

Formularz kontaktowy stuzy wytacznie do odpowiedzi na przestang sprawe. Nie zapisuje
automatycznie do newslettera, ruchu ani Programu 2G. Pola obowigzkowe powinny ograniczac
sie do adresu e-mail oraz tresci wiadomosci; imie lub nazwa mogag by¢ opcjonalne, o ile charakter
sprawy nie wymaga identyfikacji.
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7.2. Konsultacje i debata

e Wypowiedz jest analizowana wewnetrznie; publikacja imienia, afiliacji, wizerunku lub petnej
tresci wymaga osobnej decyzji i podstawy prawne;j.

e Domyslnie mozna publikowaé zanonimizowana synteze argumentu zamiast danych autora.

e Zgtoszenie nie moze zawiera¢ danych osob trzecich, tajemnic, pomowien, nielegalnych tresci
ani materiatéw, do ktdorych zgtaszajacy nie ma praw.

e Przed publikacjg administrator moze usungé metadane, dane kontaktowe, numery
dokumentdéw, podpisy, lokalizacje EXIF i informacje nieistotne dla debaty.

e Uzytkownik moze wskazaé wariant: tylko do wiadomosci redakciji / publikacja anonimowa /
publikacja z imieniem / kontakt w sprawie wspotpracy.

7.3. Program 2G, wolontariat i cztonkostwo

Procesy te powinny uzywacé osobnych formularzy i osobnych zgdd. Na pierwszym kroku zbierane
sg tylko dane potrzebne do dopasowania roli lub odpowiedzi. Petne CV, telefon, doktadny adres i
dokumenty sg pozyskiwane dopiero wtedy, gdy konkretne zadanie rzeczywiscie tego wymaga.

Etap Minimalny zakres Bezpiecznik

Pierwszy kontakt e-mail, rola, kompetencje, region, brak telefonu i petnego CV jako
dostepnosé warunku wejscia

Dopasowanie do zadania krétkie doswiadczenie, preferencje ocena przez cztowieka, brak
misji, wymagane uprawnienia automatycznej punktacji

politycznej

Wspotpraca dane niezbedne do komunikacji, dostep tylko koordynatora i
porozumienia lub rozliczen 0s6b wykonujgcych zadanie

Publikacja rezultatu imie/pseudonim, autorstwo, odrebne uzgodnienie zakresu
materiat, ewentualny wizerunek publikaciji

Zakonczenie udziatu status, rozliczenie materiatow, usuniecie lub ograniczenie
cofniecie dostepow danych zgodnie z retencja

8. Newsletter i komunikacja elektroniczna

Newsletter ,,Raport Zdolnosci” jest dobrowolny i oddzielony od cztonkostwa, Programu 2G oraz
wsparcia finansowego. Wysytka informacji handlowych lub marketingu bezposredniego srodkami
komunikacji elektronicznej wymaga uprzedniej zgody zgodnie z art. 398 Prawa komunikacji
elektroniczne;.
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Standard Wdrozenie
Double opt-in Po zapisie wysytamy wiadomos¢ z linkiem potwierdzajacym. Brak
potwierdzenia powoduje usuniecie nieaktywnego zapisu, np. po 30
dniach.
Jedna zgoda = jeden cel Zgoda na newsletter nie oznacza zgody na telefon, SMS, cztonkostwo,

publikacje wizerunku ani profilowanie.

tatwa rezygnacja Kazda wiadomos¢ zawiera dziatajacy link rezygnaciji; rezygnacja nie
wymaga logowania ani podania przyczyny.

Dowdd zgody Przechowujemy tresc¢ zgody, wersje klauzuli, date, Zrédto i techniczny
dowdd potwierdzenia.

Minimalna analityka Domyslnie nie stosujemy ukrytych pikseli sledzacych. Jezeli pomiar
otwar¢ lub kliknie¢ zostanie wdrozony, informujemy o nim i ustalamy
wtasciwg podstawe oraz ustawienia.

Brak zakupu baz Nie kupujemy baz e-mail i nie wysytamy newslettera do oséb, ktére
wytgcznie przestaty formularz kontaktowy.

Dane szczegolne Jezeli zapis moze ujawniac¢ poglady polityczne, stosujemy dodatkowa
wyrazng zgode z art. 9 ust. 2 lit. a RODO.

9. Dobrowolne wsparcie przez BuyCoffee

Przyciski ,,Postaw kawe” prowadzg do zewnetrznego serwisu buycoffee.to prowadzonego przez
Coffee Media sp. z o0.0. BuyCoffee jest odrebnym administratorem danych potrzebnych do
realizacji ptatnosci i stosuje wtasng polityke prywatnosci. Operator ptatnosci przetwarza dane
ptatnicze zgodnie z wtasnymi obowigzkami.

Element Zasada

Przekierowanie Dane nie sg przesytane do BuyCoffee przez samo wyswietlenie zwyktego linku;
przetwarzanie w serwisie zewnetrznym rozpoczyna sie po przejsciu
uzytkownika, z zastrzezeniem zwyktych logdéw technicznych strony.

Danedla BuyCoffee moze przekazaé¢ Twoércy dane wspierajacego, np. imie i nazwisko, e-

TechnoSanacji mail, kwote, date, status i wiadomos$¢, zgodnie ze swojg polityka i
ustawieniami wspierajgcego.

Dane karty TechnoSanacja.pl nie otrzymuje petnego numeru karty, kodu CVV ani danych

uwierzytelniajgcych bankowosé.
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Element Zasada

Cel Potwierdzenie wsparcia, kontakt dotyczacy transakcji, ewidencja, obowigzki
prawne oraz obrona roszczen.

Brak wptywu Whtata nie kupuje cztonkostwa, roli, pierwszenstwa, danych innych osdéb ani
wptywu na program.

Marketing BuyCoffee = Zgody marketingowe sktadane w buycoffee.to dotyczg administratora

wskazanego przez ten serwis i nie sg automatycznie zgodg marketingowa dla
TechnoSanacja.pl.

BuyCoffee: polityka prywatnos$ci zewnetrznego serwisu

10. Komentarze, materiaty i dane oséb trzecich

10.1. Komentarze

Jezeli komentarze WordPress sg wytgczone, opisy funkcji komentarzy nie majg zastosowania.
Jezeli zostang wtgczone, strona moze przetwarza¢ dane wpisane w formularzu, adres IP i
identyfikator przegladarki w celu moderaciji i ochrony przed spamem. Opcja zapisania danych
autora w cookies musi by¢ dobrowolna. Integracja z Gravatar lub zewnetrznym antyspamem
wymaga osobnej oceny i aktualizacji listy odbiorcow.

10.2. Materiaty uzytkownikow

e Przesytajgc materiat, uzytkownik powinien podawac¢ wytacznie dane wtasne lub dane, do
ktérych przetwarzania i przekazania ma podstawe.

e Nie wolno przesytaé list adresowych, baz kontaktéw, dokumentéw tozsamosci, prywatnej
korespondencji ani danych wrazliwych oséb trzecich bez wyraznej podstawy.

e Zdjecia nalezy pozbawi¢ danych lokalizacyjnych EXIF, jezeli lokalizacja nie jest potrzebna.

e Publikacja autorstwa, wizerunku, gtosu, afiliacji lub cytatu jest uzgadniana osobno;
administrator moze zaproponowaé anonimizacje.

e Administrator moze odrzucié, zanonimizowac¢ lub usung¢ materiat, ktéry narusza prawo,
prawa osob trzecich, bezpieczenstwo lub zasade minimalizacji.

POLITYKA PRYWATNOSCI NIE ZASTEPUJE REGULAMINU

Roszczenia dotyczgce praw autorskich, licencji, odpowiedzialnosci za tresci, moderaciji,
zakazu pomowien i zasad publikowania sg dodatkowo uregulowane w Regulaminie
korzystania z platformy i zasadach przesytania tresci.
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11. Odbiorcy danych i dostawcy

Dane moga by¢ ujawniane wytacznie wtedy, gdy jest to potrzebne do wykonania konkretnej
funkcji, wynika z umowy, prawa lub waznego interesu administratora, a odbiorca otrzymuje

minimalny zakres danych.

Kategoria odbiorcy
Dostawca hostingu i
infrastruktury
Dostawca poczty elektronicznej
Administratorzy IT i wykonawcy
WordPress
Dostawca formularzy,

antyspamu lub CAPTCHA

Dostawca newslettera

Dostawca analityki

BuyCoffee i operator ptatnosci

Dostawcy tresci osadzonych i
social media

Ksiegowos¢, prawnik, audytor

Organy publiczne

Przyktadowa funkcja

utrzymanie strony, serwera,
kopii zapasowych, ochrony sieci

obstuga skrzynki kontaktowej i
korespondencji

aktualizacje, naprawy,
bezpieczenstwo, migracje

przesytanie formularzai
ochrona przed naduzyciem

utrzymanie listy, double opt-in,
wysytka i rezygnacja

statystyka uzycia strony

dobrowolne wsparcie i
transakcja

film, post, formularz lub
statystyki platformy

obowigzki prawne, rozliczenia,
roszczenia i audyt

wytgcznie w granicach
obowigzujgcego prawa i
prawidtowego zadania

Status

podmiot przetwarzajacy lub
niezalezny administrator —
zaleznie od ustugi

podmiot przetwarzajgcy

upowaznione osoby / podmioty
przetwarzajgce

zaleznie od wdrozenia; ustuga
zewnetrzna wymaga ujawnienia
w cookie panelu

podmiot przetwarzajgcy; nazwa
musi by¢ uzupetniona po
wyborze

tylko po wymaganej zgodzie;
preferowane rozwigzanie
ograniczajgce identyfikacje

odrebni administratorzy w
zakresie ich ustug

odrebni lub
wspotadministratorzy zgodnie z
wtasnymi zasadami

podmiot przetwarzajacy albo
odrebny administrator

odbiorca uprawniony ustawowo

Aktualny wykaz kluczowych dostawcow, lokalizacji danych i podstaw transferu powinien byé
utrzymywany w rejestrze wewnetrznym i udostepniany osobie, ktorej dane dotycza, gdy wymaga

tego art. 13-15 RODO.
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12. Transfery poza Europejski Obszar Gospodarczy

Podstawowym zatozeniem jest wybor ustug przetwarzajacych dane w Polsce lub EOG. Niektore
globalne platformy, tresci osadzone, systemy pocztowe, antyspamowe lub analityczne moga
jednak powodowac dostep lub transfer danych do panstw trzecich.

Warunek transferu ‘ Zabezpieczenie

Decyzja o adekwatnosci Transfer do panstwa lub organizacji objetej decyzjg Komisiji
Europejskiej o odpowiednim stopniu ochrony.

Standardowe klauzule umowne Umowa oparta na aktualnych SCC Komisji Europejskiej oraz ocena
ryzyka transferu i Srodki dodatkowe.

Minimalizacja techniczna Ograniczenie zakresu danych, pseudonimizacja, szyfrowanie,
wytgczenie reklamowego profilowania i najkrotsza retencja.

Zgoda na cookies / tres¢ Skrypty zewnetrzne nie sg tadowane przed wyborem uzytkownika,
zewnetrznag z wyjatkiem funkcji $cisle koniecznych.
Informacja W panelu cookies lub liscie dostawcow podajemy nazwe

dostawcy, cel, kraj i mechanizm transferu, jezeli jest znany i ma
zastosowanie.

BRAK ,,ZGODY NA WSZYSTKO”
Zgoda na cookies nie jest automatycznie uniwersalng zgodg na kazdy transfer, profilowanie i
dalsze cele dostawcy. Cel i dostawca muszg by¢ opisane wystarczajgco konkretnie.

13. Okresy przechowywania

Terminy ponizej sg docelowym harmonogramem administratora. Muszg zostaé¢ odwzorowane w
ustawieniach WordPressa, skrzynce e-mail, systemie newslettera, backupach i procedurach

recznego usuwania.

Kategoria Okres docelowy Dziatanie po terminie
Logi serwera i podstawowe logi 30 dni, chyba ze incydent usuniecie lub anonimizacja;
techniczne wymaga zabezpieczenia wydzielony incydent

przechowywany do wyjasnienia

Logi bezpieczenstwal i do 12 miesiecy usuniecie po przegladzie, jezeli
administracyjne nie sg potrzebne do roszczen
lub incydentu
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Kategoria

Niepotwierdzony zapis
newslettera

Newsletter aktywny

Kontakt i zwykta
korespondencja

Nieopublikowane uwagi i

propozycje

Dane uczestnika Programu 2G /
wolontariusza / cztonka

Wyrazne zgody dotyczace
pogladow politycznych

Materiaty opublikowane

Dane wsparcia i dokumentacja

ksiegowa

Dokumentacja roszczen

Kopie zapasowe

POLITYKA PRYWATNOSCI TECHNOSANACJA.PL ¢« WERSJA 1.0

Okres docelowy

30 dni

do wycofania zgody

12 miesiecy od zamkniecia
sprawy

24 miesigce

czas aktywnego udziatu + 3 lata

do wycofania albo zakonczenia
celu + okres dowodowy

przez okres uzasadnione;j
publikacji i archiwizacji

przez okres wymagany prawem
podatkowym i rachunkowym,
zwykle 5 lat od konhca
wtasciwego roku

do konca wtasciwego okresu
przedawnienia, zwykle 3 lub 6

lat zaleznie od sprawy

rotacyjnie do 90 dni

Dziatanie po terminie

automatyczne usuniecie

niezwtoczne zablokowanie
wysytki; ograniczony dowod
zgody do 3 lat

usuniecie lub anonimizacja,
chyba ze istnieje roszczenie

usuniecie albo anonimizacja po
przegladzie wartosci
archiwalnej

usuniecie danych operacyjnych;
zachowanie minimum dla
roszczen lub obowiagzku
prawnego

ograniczenie i nastepnie
usuniecie; brak dalszego
wykorzystania do nowego celu

okresowy przeglad; mozliwos¢
anonimizacji lub aktualizacji

bezpieczne usuniecie po
uptywie obowigzku

usuniecie po zamknieciu ryzyka

nadpisanie zgodnie z cyklem
backupu; brak uzycia do
biezacych celéw

Okres moze zostac¢ skrocony na zadanie usuniecia danych albo wydtuzony, gdy wymaga tego
prawo, zabezpieczenie dowodu, toczgce sie postepowanie lub ochrona praw innych oséb. Kazde
wydtuzenie powinno by¢ udokumentowane.
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14. Prawa uzytkownika

Prawo ‘ Co oznacza ‘

Dostep Mozesz otrzymac informacje, czy przetwarzamy Twoje dane, oraz
kopie danych i wymagane informacje o procesie.

Sprostowanie Mozesz poprawi¢ dane nieprawidtowe i uzupetni¢ niekompletne.

Usuniecie Mozesz zgdac¢ usuniecia, gdy dane nie sg juz potrzebne, zgoda zostata
wycofana albo przetwarzanie jest niezgodne z prawem; istniejg
ustawowe wyjatki.

Ograniczenie Mozesz czasowo zablokowac¢ zwykte uzywanie danych w przypadkach
okreslonych w RODO.

Przenoszenie Dla danych przetwarzanych automatycznie na podstawie zgody lub

umowy mozesz otrzymac je w ustrukturyzowanym formacie, gdy
prawo ma zastosowanie.

Sprzeciw Mozesz sprzeciwic sie przetwarzaniu opartemu na prawnie
uzasadnionym interesie; sprzeciw wobec marketingu bezposredniego
jest skuteczny w kazdym czasie.

Wycofanie zgody Mozesz wycofac zgode bez wptywu na zgodnos$¢ przetwarzania sprzed
wycofania.

Skarga Mozesz wnies¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

Informacja o automatyzacji Masz prawo wiedzie¢ o istotnym zautomatyzowanym podejmowaniu

decyzji i wymaganych informacjach o jego logice i skutkach, gdy ma
zastosowanie.

14.1. Jak ztozy¢ zadanie

1. Wyslij wiadomos¢ na kontakt@technosanacja.pl z tytutem ,,Prywatnos$¢ — zadanie”.

2. Opisz, z ktérego procesu korzystates, np. formularz kontaktowy, newsletter, Program 2G,
konsultacje lub wsparcie.

3. Niewysytaj skanu dowodu osobistego bez wyraznej prosby. Administrator poprositylko o dane
niezbedne do bezpiecznej weryfikaciji.

4. Odpowiedz zostanie udzielona bez zbednej zwtoki, co do zasady w terminie jednego miesigca.
W sprawach ztozonych termin moze zostaé przedtuzony zgodnie z RODO, o czym uzytkownik
zostanie poinformowany.

5. Co do zasady realizacja praw jest bezptatna. Optata lub odmowa moze dotyczyc¢ tylko zadan
oczywiscie nieuzasadnionych lub nadmiernych, zgodnie z RODO.
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BRAK ODWETU
Skorzystanie z prawa do sprzeciwu, usuniecia, rezygnacji z newslettera lub cofniecia zgody
nie moze skutkowac gorszym traktowaniem w procesie, ktéry tej zgody nie wymaga.

15. Al, profilowanie i decyzje automatyczne

TechnoSanacja.pl przyjmuje zasade ,,Al dla obywatela, nie obywatel dla algorytmu”. Na dzien
przyjecia Polityki serwis nie podejmuje wobec uzytkownikéw decyzji wytacznie automatycznych,
ktére wywotujag skutki prawne lub w podobny sposéb istotnie na nich wptywaja.

Zastosowanie Dopuszczalny zakres Bezpiecznik
Antyspam automatyczne wykrywanie podejrzanych | mozliwosc¢ recznego przegladu i
formularzy kontaktu alternatywnego
Porzadkowanie kategoryzacja tematu, streszczenie i brak automatycznego
zgtoszen deduplikacja odrzucenia waznego zgtoszenia

bez cztowieka

Redakcja i ttumaczenie pomoc w upraszczaniu jezyka lub kontrola redaktora, brak
przygotowaniu szkicu wprowadzania danych
wrazliwych do publicznych
narzedzi

Dopasowanie doroli2G ' rekomendacja misji na podstawie jawnie @ ostateczna decyzja cztowieka,
podanych kompetencji mozliwos$¢ korekty, brak
profilowania politycznego

Analityka zagregowane trendy uzycia strony zgoda na niekonieczne
Sledzenie, minimalizacja
identyfikatorow

Moderacja wstepne oznaczenie tresci ryzykownej jawne kryteria, prawo do
odwotania i reczna decyzja

e Dane z formularzy nie moga by¢ uzywane do trenowania publicznie dostepnych modeli Al bez
odrebnej podstawy, umowy i oceny ryzyka.

e Dane szczegdblne, tajemnice, dane osdb trzecich i petne wiadomosci nie sg wprowadzane do
publicznych chatbotéw.

e Jezeli zewnetrzny model Al jest uzywany jako podmiot przetwarzajgcy, nalezy zawrzeé
odpowiednig umowe, wytgczy¢ trening na danych klienta, ustali¢ lokalizacje i retencje oraz
ograniczy¢ logi.

o W przypadku przysztego istotnego profilowania Polityka i klauzula przy formularzu zostang
zaktualizowane przed uruchomieniem procesu.
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16. Bezpieczenstwo i haruszenia danych

Stosujemy Srodki adekwatne do ryzyka, charakteru danych i skali serwisu. Nie istnieje system
gwarantujgcy absolutne bezpieczenstwo, dlatego bezpieczenstwo obejmuje zapobieganie,
wykrywanie, reakcje i uczenie sie po incydencie.

Obszar ‘ Minimalny standard
Transmisja HTTPS/TLS, bezpieczne przekierowanie HTTP>HTTPS, aktualny
certyfikat.
Tozsamos$é administratoréw indywidualne konta, silne hasta, 2FA, zakaz wspétdzielenia logindw,

szybkie odebranie uprawnien.

Aktualizacje regularne aktualizacje WordPressa, motywu i wtyczek; usuwanie
nieuzywanych komponentéw.

Uprawnienia zasada najmniejszych uprawnien; dostep do formularzy i listy
newslettera tylko dla os6b wykonujacych zadanie.

Kopie zapasowe szyfrowane lub odpowiednio zabezpieczone, testowane odtwarzanie,
rotacja do 90 dni.

Logi rejestrowanie istotnych logowan, zmian uprawnien, btedéw i
incydentow; ograniczona retencja.

Formularze ochrona CSRF, walidacja plikéw, limit rozmiaru i typow, bezpieczny
antyspam, brak przesytania haset e-mailem.

Dostawcy umowy powierzenia, ocena lokalizacji danych, poufnos¢, plan wyjscia
i usuniecia danych.

Poczta ochrona konta, SPF/DKIM/DMARC, ostroznos$¢ wobec phishingu,
ograniczenie automatycznego przekazywania.

Incydenty rejestr naruszen, ocena ryzyka, zgtoszenie do UODO w wymaganym
terminie i zawiadomienie osdb, gdy wymaga tego RODO.

16.1. Zgtoszenie incydentu

Podejrzenie wycieku, btednej publikacji danych, przejecia konta lub nieuprawnionego dostepu
mozna zgtosi¢ na kontakt@technosanacja.pl z tytutem ,PILNE — incydent danych”. W
wiadomosci nalezy poda¢ mozliwie mato danych, opisac zdarzenie, date, adres strony i dostepne
dowody. Nie nalezy publicznie publikowaé podatnosci, zanim administrator otrzyma szanse
zabezpieczenia systemu.
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17. Dzieci i osoby matoletnie

Publiczne materiaty mogg by¢ czytane przez osoby w réznym wieku. Formularze wymagajgce
zgody na przetwarzanie danych lub ujawniajace poglady polityczne sg przeznaczone co do zasady
dla osob, ktére moga samodzielnie udzieli¢ waznej zgody. Osoba ponizej 16 lat nie powinna
przesytac takich danych bez zgody lub dziatania przedstawiciela ustawowego, jezeli prawo tego
wymaga.

¢ Nie projektujemy reklam politycznych ani profilowania skierowanego do dzieci.

e Nie zgdamy danych szkoty, rodzicow, doktadnej lokalizacji, zdje¢ dokumentéw ani danych
zdrowotnych dziecka.

e Jezeli administrator dowie sie, ze dane dziecka zostaty zebrane bez wtasciwej podstawy,
podejmie dziatania w celu ich usuniecia lub uzyskania prawidtowej podstawy.

e Zasady cztonkostwa, wolontariatu i udziatu matoletnich moga przewidywac wyzszy prog wieku
lub zgode opiekuna.

18. Pliki cookie i podobne technologie

Cookies i podobne technologie obejmujg m.in. pliki w przegladarce, local storage, piksele,
identyfikatory i skrypty odczytujgce informacje z urzadzenia. Zgodnie z art. 399 PKE, technologie
niekonieczne wymagaja uprzedniej informac;ji i zgody. Wyjatek obejmuje technologie konieczne
do transmisji komunikatu albo dostarczenia ustugi wyraznie zadanej przez uzytkownika.

PLIKI COOKIE — ZGODA BEZ PRES]JI | BEZ CIEMNYCH WZORCOW

e N
NIEZBEDNE dziatajg bez zgody tylko wtedy, gdy sg konieczne do transmisji lub ustugi zadanej przez uzytkownika

. J

s N

ANALITYCZNE

wytaczone do czasu zgody

FUNKCJONALNE

wytaczone, jezeli nie sg
konieczne

MEDIA ZEWNETRZNE

kliknij, aby zatadowac po
zgodzie

. J/

AKCEPTU) WSZYSTKIE ODRZUC WSZYSTKIE DOSTOSUJ

Wybor mozna zmieni¢ w kazdej chwili. Odrzucenie ma by¢ rownie tatwe jak akceptacja.

Rysunek 3. Model wyboru cookies bez manipulacji interfejsem.
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Kategoria Cel Podstawa / stan domyslny

Niezbedne bezpieczenstwo, sesja administratora, bez odrebnej zgody tylko w
zapamietanie wyboru cookies, dziatanie zakresie scisle koniecznym; nie
formularza zgdanego przez uzytkownika stuzg reklamie

Preferencyjne zapamietanie ustawien wygody, ktore nie wytagczone do zgody, chyba ze
sg konieczne konkretna funkcja jest wyraznie

Zzgdana

Analityczne pomiar odwiedzin, wydajnosci i wytgczone do zgody;

zachowania preferowane dane zagregowane

i krotka retencja

Media zewnetrzne wyswietlanie filmu, mapy, posta lub click-to-load i zgoda przed
widzetu potaczeniem z dostawcag

Marketingowe reklama, remarketing, profilowanie i pomiar | domyslnie wytgczone;
kampanii TechnoSanacja.pl nie powinna

uruchamiac ich bez odrgbnej
decyzji, zgody i petnej informaciji

18.1. Standard banera cookies

e Na pierwszej warstwie widoczne sg rownorzedne przyciski: ,,Akceptuj wszystkie”, ,,Odrzué
wszystkie” i ,Dostosuj”.

e Brak wstepnie zaznaczonych kategorii niekoniecznych.

e Zamkniecie banera bez wyboru nie oznacza zgody.

e Brak cookies niekoniecznych przed zgoda i po odmowie.

e Na kazdej stronie dostepny jest link ,Ustawienia prywatnosci / cookies”, ktéry pozwala
wycofacé zgode tak tatwo, jak jg udzieli¢.

e Panel wskazuje nazwe dostawcy, cel, typ technologii, czas dziatania i informacje o transferze,
jezeli ma zastosowanie.

e Zgoda jest zapisywana w sposdb pozwalajgcy wykazac jej tres¢ i wersje, ale bez tworzenia
dodatkowego profilu uzytkownika.

e Ponowne pytanie nastepuje po istotnej zmianie dostawcoéw lub celu, a nie przy kazdej wizycie.

18.2. Zarzadzanie cookies w przegladarce

Uzytkownik moze takze usuwac i blokowaé cookies w ustawieniach przegladarki. Ograniczenie
cookies niezbednych moze wptyngé na logowanie administratora, zapamietanie preferencji lub
dziatanie wybranej funkcji. Odrzucenie cookies analitycznych, medialnych i marketingowych nie
powinno blokowac¢ dostepu do publicznych dokumentéw.
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19. Tresci osadzone, media spotecznosciowe i linki zewnetrzne

Sytuacja Zasada prywatnosci

Zwykty link do innej strony Potaczenie z dostawcg nastepuje dopiero po kliknieciu; dalej
obowigzujg zasady zewnetrznego serwisu.

Osadzony film lub post Stosujemy mechanizm click-to-load: do czasu zgody widoczna
jest lokalna miniatura i opis, a skrypt dostawcy nie powinien sie
tadowac.

Przyciski udostepniania Preferowane sg zwykte linki bez automatycznego skryptu
Sledzacego.

Fanpage lub konto Platforma przetwarza dane wedtug wtasnych zasad; w zakresie

spotecznosciowe statystyk strony moze wystepowaé wspotadministracja zgodnie z

prawem i warunkami platformy.

Formularz zewnetrzny Przed uzyciem informujemy, kto jest administratorem, jakie dane
trafiajg do dostawcy i czy istnieje alternatywny kanat kontaktu.

Dokumenty i PDF Pobranie moze zosta¢ odnotowane w logach serwera;
dokumenty nie powinny zawiera¢ ukrytych danych osobowych
ani niepotrzebnych metadanych.

20. Zmiany Polityki i wersjonowanie

Polityka jest dokumentem zywym, ale nie moze by¢ zmieniana wstecznie w sposob legalizujacy
wczesniejsze niezgodne praktyki. Kazda wersja otrzymuje numer, date i krétki opis zmian.

Rodzaj zmiany Sposoéb komunikacji

Redakcyjna lub techniczna bez aktualizacja daty i historii zmian na stronie
wptywu na prawa

Nowy dostawca, cookie lub transfer aktualizacja panelu cookies i Polityki przed uruchomieniem;
ponowna zgoda, jesli zmienia sie cel lub zakres

Nowy cel przetwarzania odrebna informacja i wtasciwa podstawa przed rozpoczeciem,;
brak domyslnego ,,rozszerzenia” starej zgody

Zmiana administratora wyrazny komunikat, dane nowego administratora, ocena
podstaw dalszego przetwarzania

Zmiana dotyczaca cztonkostwa lub bezposrednia informacja do zainteresowanych i ponowne
danych politycznych uzyskanie zgody, jezeli wymaga tego prawo
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HISTORIA ZMIAN

Na stronie nalezy utrzymywac co najmniej date obowigzujgcej wersiji i liste zmian.
Poprzednie wersje powinny by¢ archiwizowane przez administratora jako dowdd
rozliczalnosci.

21. Klauzule skrécone pod formularze

Ponizsze teksty sg warstwa pierwsza. Kazdy formularz powinien linkowa¢ do petnej Polityki
i zawierac tylko zgody potrzebne dla danego celu.

21.1. Formularz kontaktowy

TEKST POD FORMULARZEM

Administratorem danych jest dr Andrzej Wegrzyn, kontakt@technosanacja.pl. Dane z
formularza wykorzystamy, aby odpowiedzie¢ na wiadomosc¢ i zabezpieczy¢ serwis przed
naduzyciami. Podstawa jest nasz prawnie uzasadniony interes, a gdy prosisz o uzgodnienie
wspotpracy — dziatania przed zawarciem umowy. Dane przechowujemy co do zasady do 12

miesiecy po zamknieciu sprawy, dtuzej tylko gdy wymaga tego prawo lub obrona roszczen.
Masz prawa opisane w Polityce prywatnosci.

21.2. Newsletter

TEKST POD FORMULARZEM

Podanie e-maila jest dobrowolne. Po potwierdzeniu zapisu bedziemy wysyta¢ ,,Raport
Zdolnosci” maksymalnie po istotnych aktualizacjach. Mozesz zrezygnowacé jednym
kliknieciem. Administratorem jest dr Andrzej Wegrzyn. Podstawag wysytki jest zgoda z art. 6
ust. 1 lit. aRODO i art. 398 PKE; jezeli zapis ujawnia poglady polityczne, prosimy takze o
wyrazng zgode z art. 9 ust. 2 lit. a RODO. Szczegdty: Polityka prywatnosci.

21.3. Program 2G / wolontariat / cztonkostwo

TEKST POD FORMULARZEM

Dane wykorzystamy do oceny zgtoszenia, kontaktu, dopasowania roli i organizacji
wspotpracy. Podanie danych oznaczonych jako wymagane jest potrzebne do obstugi
zgtoszenia. Udziat moze ujawnia¢ poglady polityczne, dlatego odpowiednia zgoda jest
osobnai dobrowolna. Nie podejmujemy decyzji wytgcznie automatycznie. Szczegoty o
retencji, odbiorcach i prawach zawiera Polityka prywatnosci.

TechnoSanacja.pl | Polityka prywatnosci | © dr Andrzej Wegrzyn | str. 23



https://technosanacja.pl/
https://technosanacja.pl/prywat/
https://www.linkedin.com/in/andrzej-w%C4%99grzyn-1585269/

POLITYKA PRYWATNOSCI TECHNOSANACJA.PL ¢« WERSJA 1.0

21.4. Zgtoszenie do publikacji

TEKST POD FORMULARZEM

Materiat wykorzystamy do oceny redakcyjnej. Nie publikujemy imienia, afiliacji, wizerunku
ani danych kontaktowych bez odrebnego uzgodnienia. Nie przesytaj danych osob trzecich,
danych wrazliwych ani materiatéw, do ktérych nie masz praw. Mozesz wybra¢ publikacje
anonimowa lub wykorzystanie wytgcznie wewnetrzne.

21.5. Link ,,Postaw kawe”

TEKST PRZY LINKU

Po kliknieciu przejdziesz do zewnetrznego serwisu buycoffee.to, ktéry przetwarza dane i
ptatnos¢ wedtug wtasnej polityki. TechnoSanacja.pl nie otrzymuje petnych danych karty.
BuyCoffee moze przekaza¢ nam dane wspierajgcego w zakresie opisanym w swojej polityce.
Wohtata jest dobrowolna i nie kupuje wptywu, cztonkostwa ani pierwszenstwa.

22. Wzory zgod i checkboxow

Checkboxy nie moga by¢ zaznaczone domyslnie. Informacja o przetwarzaniu nie jest tym samym
co zgoda. Zgody muszg by¢ rozdzielone wedtug celu i kanatu.

Zastosowanie Rekomendowany tekst ‘ Wymagany?
Potwierdzenie »Zapoznatem/am sie z informacjg o Moze by¢ wymagane jako
zapoznania z przetwarzaniu danych i Polityka prywatnosci.” potwierdzenie informaciji,
informacja ale nie jest podstawag

przetwarzania.

Newsletter e-mail ,»Chce otrzymywacé na podany adres e-mail Dobrowolny.
newsletter i informacje o aktualizacjach
TechnoSanacja.pl. Wiem, ze zgode moge wycofacé
w kazdym czasie.”

Dane ujawniajgce »Wyrazam wyrazng zgode na przetwarzanie Wymagany, jezeli proces
poglady polityczne danych osobowych, ktére moga ujawnia¢ moje opiera sie na art. 9 ust. 2
poglady polityczne, w celu obstugi mojego udziatu  lit. a RODO.
w [Ruchu / Programie 2G / newsletterze].”

Publikacja imienia i »Zgadzam sie na publikacje mojego imienia i Dobrowolny i oddzielny.
afiliacji nazwiska oraz wskazanej afiliacji przy materiale

[nazwa] na stronie TechnoSanacja.pliw

powigzanych kanatach.”
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Zastosowanie Rekomendowany tekst Wymagany?
Wizerunek / gtos »Zezwalam na nieodptatne rozpowszechnianie Dobrowolny; wymaga
mojego wizerunku/gtosu utrwalonego podczas doprecyzowania pol.
[wydarzenie] w celu [konkretny cel], w kanatach
[listal.”
Telefon / SMS »Zgadzam sie na kontakt telefoniczny/SMS w Oddzielny od e-maila;
sprawie [cel].” tylko jesli kanat jest
uzywany.
Analityka »Zgadzam sie na pomiar otwarc i kliknie¢ w Dobrowolny;
newslettera newsletterze w celu oceny jego uzytecznosci.” rekomendowane
niewdrazanie, jesli nie jest
potrzebne.

NIEDOZWOLONE tACZENIE
Nie tgczymy w jednym checkboxie: akceptacji regulaminu, zgody na newsletter, zgody na
dane polityczne, zgody na wizerunek, zgody marketingowej BuyCoffee i zgody na cookies.

23. Podstawa prawnai zrodta

Dokument oparto na prawie Unii Europejskiej i Polski, wytycznych organéw ochrony danych,
dobrych praktykach miedzynarodowych oraz dokumentach programowych TechnoSanacji. Stan
prawny i funkcjonalny przyjeto na 1 sierpnia 2026 r.

[1] Rozporzadzenie (UE) 2016/679 — RODO. https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/0j/pol

[2] Ustawa z 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych. https://eli.gov.pl/eli/DU/2018/1000/0gl

[3] Ustawa z 12 lipca 2024 r. — Prawo komunikacji elektronicznej, w szczegolnosci art. 398-400.
https://eli.gov.pl/eli/DU/2024/1221/0gl

[4] EROD, Wytyczne 05/2020 dotyczace zgody. https://www.edpb.europa.eu/our-work-tools/our-
documents/guidelines/guidelines-052020-consent-under-regulation-2016679_en

[5] EROD, sprawozdanie Cookie Banner Taskforce. https://www.edpb.europa.eu/system/files/2023-
01/edpb_20230118_report_cookie_banner_taskforce_en.pdf

[6] EROD, Wytyczne dotyczace przejrzystosci (WP260 rev.01). https://www.edpb.europa.eu/our-work-
tools/general-guidance/endorsed-wp29-guidelines_en

[7]1 EROD, Oswiadczenie 2/2019 o danych w kampaniach politycznych. https://www.edpb.europa.eu/our-work-
tools/our-documents/statements/statement-22019-use-personal-data-course-political_en

[81 UODO, Ochrona danych osobowych w kampanii wyborczej. https://uodo.gov.pl/pl/file/4400

[91UODO, obowiazek informacyjny i prawa os6b. https://uodo.gov.pl/

[10] CNIL, zarzadzanie zgodg na cookies i r6wnorzedne ,,Allow/Deny”. https://www.cnil.fr/en/gestion-des-
cookies
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[11]1ICO, guidance on storage and access technologies — dobre praktyki baneréw. https://ico.org.uk/for-
organisations/direct-marketing-and-privacy-and-electronic-communications/guidance-on-the-use-of-storage-and-
access-technologies/

[12] EDPS, Website Data Protection Notice — prywatne przyciski social media.
https://www.edps.europa.eu/about-edps/data-protection-within-edps/data-protection-legal-notices_en

[13] WordPress.org, dokumentacja prywatnosci i cookies.
https://wordpress.org/documentation/article/wordpress-privacy/

[14] BuyCoffee, Polityka prywatnosci. https://buycoffee.to/privacy-policy

[15] TechnoSanacja.pl, dokumenty strategiczne i programowe. https://technosanacja.pl/

[16] TechnoSanacja.pl, Regulamin cztonkostwa Ruchu i korzystania z platformy. materiaty wewnetrzne /
biblioteka TechnoSanacji

Zatacznik A. Checklista wdrozeniowego administratora

Ta czes$é jest narzedziem wewnetrznym. Nie musi by¢ publikowana w catosci na stronie, ale
wszystkie pozycje powinny zosta¢ wykonane lub Swiadomie oznaczone jako nieaktywne.

Kontrola Kryterium zaliczenia Status
A1 Zastgpienie tekstu Brak fraz ,,Suggested text”, petna polska wersja i O
WordPress aktywny link w stopce
A2 Tozsamos$¢ administratora | Tozsamosé, adres i e-mail zgodne na stronie O

kontaktu, w regulaminie i Polityce

A3 Mapa formularzy Lista wszystkich formularzy, pél, odbiorcéw e-mail, [
miejsca zapisu i retencji

A4 Odrebne checkboxy Newsletter, art. 9, publikacja, wizerunek, telefon i O
regulamin sg rozdzielone

A5 Newsletter double opt-in Potwierdzenie e-mail, log zgody, link rezygnaciji, O
brak importu bez podstawy

A6 Cookies CMP Réwnorzedne ,,Akceptuj/Odrzué”, brak skryptow O
przed zgodg, staty link ustawien

A7 Skan cookies Raport na desktopie i mobile, w trybie incognito, O
przed i po kazdej opcji zgody

A8 Tres$ci osadzone YouTube/Meta/X/mapy blokowane click-to-load do | [
czasu zgody

A9 Hosting i umowy Umowa powierzenia, lokalizacja danych, backup, O
retencja i zgtaszanie incydentéw

TechnoSanacja.pl | Polityka prywatnosci | © dr Andrzej Wegrzyn | str. 26



https://technosanacja.pl/
https://technosanacja.pl/prywat/
https://www.linkedin.com/in/andrzej-w%C4%99grzyn-1585269/

POLITYKA PRYWATNOSCI TECHNOSANACJA.PL ¢« WERSJA 1.0

Nr Kontrola Kryterium zaliczenia ‘ Status

A10 Poczta 2FA, SPF, DKIM, DMARC, brak wspétdzielonego O
hasta, zasady archiwizacji

A11 WordPress 2FA, najmniejsze uprawnienia, aktualizacje, O
usuniete nieuzywane wtyczki i motywy

A12 WPForms GDPR enhancements, brak zbednego IP/UA jesli U
niepotrzebne, retencja wpisow, bezpieczne
zatgczniki

A13 Dostep do danych Lista osdb uprawnionych, data nadania, zakres, O

data przegladu i odebrania

A14 Retencja Automatyczne lub kalendarzowe usuwanie dla e- O
mail, formularzy, newslettera, logéw i backupu

A15 Art. 9 RODO Osobna wyrazna zgoda i ograniczony dostep dla O
procesow ujawniajgcych poglady polityczne

A16 Al Zakaz danych wrazliwych w publicznych O
narzedziach, DPA dla dostawcy, human-in-
command

A17 Prawa osdéb Gotowe szablony odpowiedzi, kanat weryfikacji, O

rejestr zadan, test usuniecia i eksportu

A18 Incydent Procedura 72 h, wtasciciel, rejestr, kontakty do O
hostingu i dostawcow

A19 BuyCoffee Aktualny link do polityki, prawidtowy opis rolii O
zakres danych przekazywanych Tworcy

A20 Audyt kwartalny Skan cookies, lista wtyczek, kont administratoréw, [
formularze i polityka poréwnane z praktyka
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Zatacznik B. Rejestr czynnosci i macierz ryzyka

Proces

Wtasciciel

‘ Ryzyko gtéowne ‘

KRI / sygnat

Dziatanie

Formularz
kontaktowy

Konsultacje/
debata

Program 2G/
cztonkostwo

Newsletter

Cookies/analityka

BuyCoffee

Al/redakcja

WordPress/hosting

Obstuga praw

administrator/redakcja

redaktor prowadzacy

koordynator

administrator listy

administrator WWW

administrator/

ksiegowos¢é

redaktor/administrator

administrator IT

administrator

nadmiar
danych, wyciek
z e-maila

publikacja
danych osoby
trzeciej

ujawnienie
pogladow i lista
uczestnikéw

wysytka bez
zgody lub po
rezygnacji

skrypty przed
zgoda, dark
patterns

niejasnarola,
nadmiar
danych
wspierajgcych

wystanie
danych do
publicznego
modelu

przejecie konta,
podatna
wtyczka

ujawnienie
danych
niewtasciwej
osobie

liczba dostepow;
wiadomosci >12
mies.

materiat bez
zgody/licencji;
dane w zatgczniku

brak zgody art. 9;
szeroki eksport
CcsVv

bounce, skarga,
brak logu double
opt-in

cookie wykryte
przed wyborem;
brak ,,odrzu¢”

eksport danych
bez potrzeby

dane osobowe w

promptach/logach

nieudane

logowania, zalegta

aktualizacja

niepewna
tozsamos¢
whnioskodawcy
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kwartalne
usuniecie, 2FA,
minimalne
pola

redakcja,
anonimizacja,
checklista
publikacyjna

odrebna
zgoda, waski
dostep,
szyfrowanie

blokada
wysytki, log
zgody, audyt
importow

CMP, skan
incognito, test
mobile

minimalny
eksport,
ograniczona
retencja

anonimizacja,
zatwierdzony
dostawca,
szkolenie

2FA, patching,
backup, test
odtworzenia

proporcjonalna
weryfikacja i
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wysytki
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Minimalne KPI prywatnosci

Formularze z aktualng klauzulg 100%
Niekonieczne skrypty uruchomione przed zgoda 0
Aktywne konta administratoréw bez 2FA 0
Zadania praw obstuzone w terminie 100%
Niepotwierdzone zapisy newslettera starsze niz 30 dni 0
Wohisy formularzy przekraczajgce retencje bez uzasadnienia 0
Wityczki nieuzywane lub bez aktualizacji bezpieczenstwa 0
Incydenty z przypisanym wtascicielem i raportem 100%

Zatacznik C. Minimalny katalog cookies i ustug

Tabela nie zastepuje automatycznego skanu. Po wdrozeniu CMP nalezy wpisac¢ faktyczne nazwy,
domeny, okresy i dostawcow. Pozycje ,jezeli aktywne” usuwa sie z publikowanej listy, gdy funkcja
jest wytgczona.

Ustuga /. Przyktad / domena Kategoria
technologia
Wybor cookie CMP w niezbedne rekomendowane @ zapamietuje
cookies domenie 6 miesiecy odmowe lub zgode;
technosanacja.pl nie stuzy

profilowaniu

WordPress wordpress_test_cookie niezbedne sesja sprawdza obstuge
test cookie — jezeli uzywana cookies; dotyczy
strona logowania gtéwnie

administratoréow

Logowanie wordpress_logged_in_*  niezbedne sesja/zgodniez = dlazalogowanych
WordPress / wordpress_sec_* ustawieniem administratordow;
zabezpieczyc¢ panel

Preferencje wp-settings-* — niezbedne dla do 1 roku nie dotyczy zwyktych
ekranu administratorzy panelu odwiedzajacych,
WordPress jezeli nie majag kont
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Ustuga /

technologia

Przyktad / domena

POLITYKA PRYWATNOSCI TECHNOSANACJA.PL ¢« WERSJA 1.0

Kategoria

WPForms

Lokalny
licznik
odston

Analityka
zewnetrzna

YouTube /
Vimeo

Meta/ X/
LinkedIn

CAPTCHA/
antyspam

BuyCoffee

techniczne tokeny /
antyspam — zaleznie
od konfiguracji

wtyczka Post Views —
jezeli aktywna

np. Matomo/GA —
tylko jezeli wdrozona

youtube.com/
vimeo.com — jezeli
osadzane

platformy
spotecznosciowe —
jezeli widzet

np. hCaptcha,
Turnstile, reCAPTCHA
— jezeli aktywne

buycoffee.to

Deklaracja koncowa

niezbedne lub
funkcjonalne

analityczne lub
techniczne

analityczne

media
zewnetrzne

media/marketing

bezpieczenstwo
/ zewnetrzne

zewnetrzny link /
ptatnosé

wg konfiguracji

wg konfiguracji

wpisac
rzeczywisty

wg dostawcy

wg dostawcy

wg dostawcy

wg dostawcy

zweryfikowag, czy
zapisuje IP, UA
cookies

sprawdzic¢, czy
zapisuje
IP/identyfikator;
wytgczy¢
identyfikacje, jesli
niepotrzebna

blokowaé przed
zgoda, chyba ze
spetnia warunki
Scistego wyjatku po
analizie prawnej

click-to-load;
najlepiej tryb
zwiekszonej
prywatnosci

preferowac zwykte
linki bez
automatycznego
skryptu

wybraé rozwigzanie
najmniej inwazyjne i
opisac transfer

nie osadzac
Sledzacego widzetu
bez analizy; zwykty
link jest preferowany

DANE MAJA SEUZYC RELACII, NIE DOMINACII
TechnoSanacja.pl buduje panistwo zdolne do dziatania, ale sprawczos¢ bez kontroli
prywatnosci prowadzi do nadzoru. Dlatego kazdy formularz ma konkretny cel, kazda zgoda
moze zosta¢ wycofana, kazdy dostawca podlega ocenie, a kazda decyzja wspierana przez Al
pozostaje pod odpowiedzialnoscig cztowieka.

Polska, 1 sierpnia 2026 r., Wersja 1.0
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